
REGULAMIN KORZYSTANIA Z TERAPII 

METODĄ EEG BIOFEEDBACK  

  

1. Z terapii EEG Biofeedback mogą korzystać uczniowie  

Szkoły Podstawowej nr 1 im. Kazimierza Wielkiego w Wieliczce.  

2. Terapię prowadzą nauczyciele Szkoły Podstawowej, którzy odbyli 

specjalistyczne szkolenie w zakresie stosowanie metody EEG Biofeedback.  

3. Do udziału w terapii kwalifikują osoby prowadzące terapię – na wniosek 

rodzica.  

4. Do kwalifikacji dziecka do terapii potrzebne są następujące dokumenty:  

- wniosek o objęcie terapią, 

- wynik badania EEG wraz z opisem,  

- zaświadczenie od lekarza – neurologa o braku przeciwwskazań do terapii  EEG 

Biofeedback. 

5. Rozpoczęcie terapii poprzedzone jest spotkaniem terapeuty z rodzicami      

celem przeprowadzenia wywiadu oraz zawarcia kontraktu terapii.  

6. Treningi odbywają się minimum raz w tygodniu. Trening trwa 45 minut.     

Cykl terapii obejmuje przeciętnie 30 treningów. Po każdych 15 treningach 

terapeuta dokonuje kontrolnego badania mini - QEEG celem ocenienia postępów 

terapii i podejmuje decyzję o kontynuowaniu lub zakończeniu terapii.  

7. Treningi odbywają się w ustalonym wcześniej terminie – zawsze w tym 

samym dniu i o tej samej godzinie.  

8. Dzień przed treningiem uczeń zobowiązany jest umyć włosy.  

Dwie godziny przed treningiem uczeń nie powinien spożywać napojów 

pobudzających – typu kawa, cola, red bull.  

9. Rodzic ucznia objętego terapią EEG Biofeedback proszony jest o informację  

o nieobecności na treningu. Więcej niż 3 kolejno niezgłoszone nieobecności 

będą podstawą do skreślenia ucznia z terapii.  

10. Korzystanie z terapii EEG Biofeedback dla uczniów  

Szkoły Podstawowej nr 1  im. Kazimierza Wielkiego w Wieliczce jest 

bezpłatne.  

 


