REGULAMIN KORZYSTANIA Z TERAPII
METODA EEG BIOFEEDBACK

1.z terapii EEG Biofeedback moga korzystac uczniowie
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Kazimierza Wielkiego w Wieliczce.

2. Terapie prowadzg nauczyciele Szkoty Podstawowej, ktérzy odbyli
specjalistyczne szkolenie w zakresie stosowanie metody EEG Biofeedback.

3. Do udziatu w terapii kwalifikujg osoby prowadzace terapie — na wniosek
rodzica.

4. Do kwalifikacji dziecka do terapii potrzebne sg nastepujgce dokumenty:

- wniosek o objecie terapig,

- wynik badania EEG wraz z opisem,

- zaswiadczenie od lekarza — neurologa o braku przeciwwskazan do terapii EEG

Biofeedback.

5. Rozpoczecie terapii poprzedzone jest spotkaniem terapeuty z rodzicami
celem przeprowadzenia wywiadu oraz zawarcia kontraktu terapii.

6. Treningi odbywajg sie minimum raz w tygodniu. Trening trwa 45 minut.

Cykl terapii obejmuje przecietnie 30 treningdw. Po kazdych 15 treningach

terapeuta dokonuje kontrolnego badania mini - QEEG celem ocenienia postepow

terapii i podejmuje decyzje o kontynuowaniu lub zakonczeniu terapii.

7. Treningi odbywajg sie w ustalonym wczesniej terminie — zawsze w tym
samym dniu i o tej samej godzinie.

8. Dzien przed treningiem uczen zobowigzany jest umy¢ witosy.

Dwie godziny przed treningiem uczen nie powinien spozywa¢ napojow

pobudzajgcych — typu kawa, cola, red bull.

9. Rodzic ucznia objetego terapig EEG Biofeedback proszony jest o informacje
o nieobecnosci na treningu. Wiecej niz 3 kolejno niezgtoszone nieobecnosci
bedg podstawg do skreslenia ucznia z terapii.

10. Korzystanie z terapii EEG Biofeedback dla ucznidéw
Szkoty Podstawowej nr 1 im. Kazimierza Wielkiego w Wieliczce jest
bezptatne.




